YON LUGENHALS

s PRVILSSERTES 59310  GaGhioet 1626

INGREDIENSER:

1stk briseret svinebryst
3 log, skret i skiver
2 cebler, skdret i tern
2 spsk sukker
1dl eddike
1spsk smar
Salt og peber
Rugbrad til servering

FREMGANGSMADE:
1. Steg svinebrystet i ovnen ved 160 grader i 3 timer.
2. Karamelliser sukkeret i en gryde, tilscet cebler, lag og eddike.
3. Lad det simre i15 minutter.

4. Skeer svinebrystet i skiver og server pé rugbred
med ceble-lag kompot.



